
道の駅いとだにお買い物に行きました！

ママ友さんなどの交流の場やちょっと一息ついて頂く
スペースが出来ました！お茶やコーヒーなどを楽しみ
ながらちょっと一息ついて頂ければと思います！お母
様方のゆっくり過ごして頂けるママさんスペースをい
つでもご気軽にご利用ください

・毎月恒例！音楽療法（7月 10日）

・毎週末のお買い物

・山笠の飾り山見学

・水あそび

・七夕（笹飾り）

天気も良く絶好のお出かけ日和でした。利用者の皆さんはそれぞれお買い

物を楽しんだり、お店を見学したり、かき氷を堪能したりと道の駅を皆さ

ん笑顔で堪能されていました！

音楽療法の様子
先生のピアノのリズムに合わせ鈴を振ったり小さなキーボードを弾いたり
と実際に楽器に触れて体全体で音楽を楽しんでいます
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ママさんスペースが出来ました！

今月からひばり通信の制作担当になった北口です
リハビリ中で大変な事もあるかと思いますが
頑張りますのでよろしくお願い致します。

ひばりの駅初開催！
ベストグループ本社ビルで『ひばりの駅』を開催！今回の販売会では
ベストグループ就労支援B型事業所「ワークサポートひばり」が生産した野菜と
「hibari cafe 点」が飯塚市本町の店舗で販売しているお弁当とお菓子の販売を行いました
たくさんの来場者で大賑わいの一日となりました

ボールを使ったスポーツレクを毎週開催
しています！サッカーボウリングやキャッチ
ボールなどで上半身、下半身、もしくは全身を
使っての運動を皆で楽しみながら行っています！

▼全体を見渡せます感覚遊び：ボールプール
たくさんのボールの中に埋もれ、冷たい感覚や
ゴツゴツとした感覚を体で感じ、感覚機能に
刺激を促しています。ゴツゴツした感覚が苦手な
方もいらっしゃいますが、時間をかけて慣れて
　いただけたらなと思います。

７月下旬に飯塚病院大矢先生が訪問予定です


